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Presse-Information

Pflege wird immer teurer: FPSB rat zu
finanziellem Extrabudget

Die Eigenanteile fiir Pflege steigen seit Jahren stark an — Nun diirften héhere
Tarife fiir die Beschiftigten die Kosten weiter wachsen lassen — Die Pflegeversi-
cherung libernimmt nur einen Teil - FPSB rat deshalb: Pflegekosten miissen
fester Bestandteil einer ganzheitlichen Finanzplanung sein

Frankfurt/Main, 22. September 2022 — Eigentlich ist es eine gute Nachricht: Pflegekrafte bekom-
men hierzulande mehr Geld. Das sieht die sogenannte Tariftreue-Regelung in der Pflege vor, die ab
1. September gilt. Die neue Regelung, die noch die alte, schwarz-rote Bundesregierung auf den Weg
gebracht hatte, legt fest, dass Pflegeeinrichtungen ihre Mitarbeiter kiinftig nach Tarif oder vergleich-
bar bezahlen missen.

Das hat Folgen: Denn die Wahrscheinlichkeit ist sehr gro3, dass diese zuséatzlichen Kosten auf die
Pflegebedirftigen beziehungsweise ihre Angehoérigen abgewalzt werden. Und das kann sehr teuer
werden. Nach Schatzungen des Sozialverbands VdK liegen die Preissteigerungen fiir Pflegeleistun-
gen bei 30 bis 40 Prozent. ,Von Mitgliedern, die uns Abrechnungen fiir den Pflegedienst oder einen
Heimplatz schicken, wissen wir, dass manche bis zu 5000 Euro aus der eigenen Tasche bezahlen
mussen®, heil3t es in der aktuellen VdK-Mitteilung.

»LAuch wenn das wohl nur Einzelfalle sind: Fakt ist, dass der Eigenanteil fir Pflege deutlich steigen
wird“, sagt Professor Dr. Rolf Tilmes, Vorstandsvorsitzender Financial Planning Standards Board
Deutschland e.V. (FPSB Deutschland). Bereits jetzt liegt nach neueren Berechnungen des Verbands
der Ersatzkassen (VDEK) der Eigenanteil in der nichthduslichen Pflege bei durchschnittlich 2248
Euro im Monat. Diesen Eigenanteil mussen Pflegeheimbewohner oder deren Angehérige flir Kosten
zahlen, die nicht durch den festgeschriebenen Pflegesatz der Pflegekassen abgedeckt sind.

Finanzielle Belastungen steigen rasant

,Nur die Wenigsten haben realisiert, dass die gesetzliche Pflegeversicherung — anders als beispiels-
weise die Krankenversicherung — nur fiir einen Teil der Kosten fiir die reine Pflege aufkommt®, erlau-
tert FPSB-Vorstand Tilmes. Dazu kommen aufRerdem noch die Kosten fiir Unterkunft, Verpflegung
und auch fir Investitionen in den Einrichtungen. Zuzahlungen federn die Entwicklung nur zum Teil
ab. Und mit weiteren zusatzlichen Belastungen mussen die Betroffenen kiinftig womdglich durch
Inflation und steigende Energiepreise rechnen.
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,Die eigene Pflegebedurftigkeit oder die eines nahen Familienmitglieds bedeutet eine enorme zu-
satzliche finanzielle Belastung®, macht Prof. Dr. Tilmes klar. Oftmals dirfte die erforderlichen Kosten
fur einen Heimplatz oder die Pflege zuhause die finanzielle Tragfahigkeit vieler Familien sogar tber-
steigen. Der Experte rat dringend dazu, nicht nur fir sich selbst, sondern auch fir Familienangeho-
rige ein finanzielles Extrabudget fur den Pflegefall zu bilden. ,Hohe Sparleistungen sind erforderlich,
damit bei der Pflege keine Versorgungsliicke entsteht®, appelliert Tilmes, der neben seiner Vorstand-
statigkeit auch Academic Director Finance Finance Wealth Management & Sustainability Manage-
ment an der EBS Executive School in Oestrich-Winkel ist.

Vorsorge schon frith beginnen

Hinzu kommt: Eine Pflegebedurftigkeit hat nichts mit dem Alter zu tun. Auch bei jingeren Menschen
kdénnen eine plétzliche Krankheit oder ein Unfall dazu fiihren, dass das bisherige Lebensmodell jah
Uber den Haufen geworfen wird. Weil dann nicht nur das Einkommen wegfallt, sondern gleichzeitig
Pflegekosten entstehen, sollte die finanzielle Absicherung bei jedem Arbeitnehmer schon in jungen
Jahren oben auf der Prioritatenliste stehen.

»,Umso wichtiger ist, dass sich jeder so friih wie moglich mit dem Thema private Zusatzversicherung
beschaftigt®, erklart Prof. Tilmes. Denn wer spat damit beginnt, muss mit sehr hohen Beitragen rech-
nen. Allerdings gibt es am Markt eine Vielzahl an Tarifvarianten, weshalb es flir den Birger kaum
mdglich ist, selbst das Passende zu finden.

Fur den Notfall geriistet sein

Sinnvoll ist es, sich bei diesem komplexen Thema an professionelle und unabhangige Finanzplaner,
wie die vom FPSB Deutschland zertifizierten CERTIFIED FINANCIAL PLANNER?® -Professionals
(CFP®) zu wenden. Sie geben Auskunft dariiber, wie man sich und seine Familie richtig absichern
kann und welche Produkte welche Vorteile bieten. Auflerdem kénnen die Experten die moglichen
Unterhaltspflichten fiir Kinder und Eltern abschatzen und organisatorisch begleiten. ,Ein wesentlicher
Aspekt der individuellen Finanzplanung ist auch das Durchspielen moglicher Risikoszenarien und
deren Auswirkungen auf die Vermogenssituation®, erlautert Tilmes.

Finanzplanung ist Lebensplanung. Langfristig gut beraten durch FPSB-Professionals.®
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Uber den FPSB Deutschland e.V.

Das Financial Planning Standards Board Ltd. - FPSB ist ein globales Netzwerk mit derzeit 27 Mitglieds-
landern und tber 200.000 CFP®-Zertifikatstrégern. Dessen Ziel ist es, den weltweiten Berufsstandard fir
Financial Planning zu verbreiten und das 6ffentliche Vertrauen in Financial Planner zu férdern. Das Fi-
nancial Planning Standards Board Deutschland e.V. (FPSB Deutschland) mit Sitz in Frankfurt/ Main ge-
hért seit 1997 als Vollmitglied dieser Organisation an.

Zentrale Aufgabe des FPSB Deutschland ist die Zertifizierung von Finanz- und Nachfolgeplanern nach
international einheitlich definierten Regeln. Wichtige Guitesiegel sind der CERTIFIED FINANCIAL PLAN-
NER®-Professional, der CERTIFIED FOUNDATION AND ESTATE PLANNER®-Professional, der EFPA
European Financial Advisor® EFA und der CGA® CERTIFIED GENERATIONS ADVISOR. Der FPSB
Deutschland hat ferner den Anspruch, Standards zur Methodik der ganzheitlichen Finanzberatung zu
setzen. Daflr arbeitet der FPSB Deutschland eng mit Regulierungs- und Aufsichtsbehdrden, Wissen-
schaft und Forschung, Verbraucherschiitzern sowie Presse und interessierter Offentlichkeit zusammen.

Ein weiteres Anliegen des FPSB Deutschland ist die Verbesserung der finanziellen Allgemeinbildung. Zu
diesem Zweck hat der Verband den Verbraucher-Blog https://www.frueher-planen.de lanciert. Er infor-
miert neutral, anbieterunabhangig und werbefrei Gber alle relevanten finanziellen Themen und beinhaltet
drei Online-Rechner zur Berechnung der Altersrente und der Basisrente sowie zur Optimierung der
Fondsanlage. Weitere Informationen erhalten Sie unter: https://www.fpsb.de .

Folgen Sie uns auch auf LinkedIn unter: https://de.linkedin.com/company/fpsbdeutschland .

Kontakt Presse:

iris albrecht finanzkommunikation GmbH
Feldmannstralie 121

D- 66119 Saarbrticken

Tel.: 0681 —-41098 06 10

Email: presse@fpsb.de

www.irisalbrecht.com

Finanzplanung ist Lebensplanung. Langfristig gut beraten durch FPSB-Professionals.®
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